ESPINOSA E A CRITICA DA POLITICA DOS AFETOS TRISTES

Renato Nunes Bittencourt*

1. Introducdo

Espinosa se propde a retirar da dimensdo da agdo politica os preconceitos comuns
da visao moral de mundo, a qual se caracteriza por pretender legislar acerca de supostas
questdes universais, uma vez que recebe a influéncia de uma religido metafisica de
cunho rigorosamente transcendente. Essa perspectiva religiosa se esforca em desprezar
o carater singular das agdes humanas, pois age em favor de uma pretensa primazia da
dimensdo abstrata (supra-sensivel) sobre o plano concreto, uma vez que parte do
pressuposto de que a dimensdao do pensamento, do espirito, € mais perfeita do que a

dimensao material.

A reflexdo politica em Espinosa ndo se institui através da elaboragdo de uma
moralidade normativa e coercitiva, vituperando as acgées vis e ansiando pela pratica das
ditas “boas acgdes”, confabulando ndo como o homem realmente é na sua dinamica
cotidiana, mas idealizando como ele deveria ser. Afinal, conforme Espinosa salienta, tal
empreendimento, caso efetivado, seria na realidade uma grande satira ou uma quimera,
jamais uma auténtica e rigorosa investigacdo sobre as peculiaridades que motivam a
efetivacdo das mais diversas e contraditorias acdes humanas ao longo de sua existéncia
(1977: 11-12).

A filosofia politica tradicional, conforme Espinosa critica contundentemente, se
deixou levar pelos devaneios da metafisica e, tanto pior, permitiu que esse ramo de
investigacao abstrata e calcada numa axiologia idealista interferisse na formulacao da
compreensao precisa dos aspectos éticos e politica da realidade social na qual esses
pensadores viviam.! Distanciando-se dessa grande classe de tedricos metafisicos,
Espinosa, através das suas reflexdes sobre a praxis ética e politica do Estado Moderno,
pretende alcancar a compreensdo pormenorizada do elemento que determina
efetivamente a realizacdo da acdo humana de uma forma geral: o afeto, analisado tanto
em sua natureza intrinseca, ou seja, a sua definicdo e de que modo ele se da na vida
humana, destacando ainda a sua presenca indissociavel da condicao de ser humano. Mais

ainda, um verdadeiro conhecimento da agcdo humana no ambito ético-politico somente

! Como Espinosa faz questdo de ressaltar, um pensador que de modo algum se enquadra nesse perfil é
Maquiavel, pois o florentino prop6s no célebre O Principe uma compreensdo das relagdes politicas a partir de
um viés intrinsecamente imanente, interpretando o jogo politico ndo como ele deveria ser, mas como de fato
ele é. Mais ainda, ha que se ressaltar que Espinosa se destaca radicalmente dos intérpretes que, de forma
preconceituosa e tendenciosa, consideravam o florentino um defensor da tirania; pelo contrario, segundo o
juizo espinosano, o “penetrante” Maquiavel é um partidario constante da liberdade (1977: 49-50).
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surge quando se cessa todo tipo de avaliagdao moralista sobre as mesmas, sem que se as
ridicularize, as lamente ou deteste, mas que se esforce por compreendé-las (ESPINOSA,
1977: 13).

ApOs estas questbes introdutodrias, podemos avancar adequadamente para o cerne
do problema presentemente proposto, mais precisamente a problematica dos afetos na
ética humana e as suas conseqliéncias no desenvolvimento da acdo politica, e de que
maneira os afetos tristes se tornam mecanismo de controle das massas manipuladas por

governos opressores.

2. A superagao da moral proviséria cartesiana

Antagonista do dualismo metafisico corpo-alma, Espinosa, ao desenvolver uma
compreensao imanente da vida humana, considera que quando vivemos (pensamos,
agimos, afetamos ou somos afetados), vivemos de corpo e alma/mente, ou seja, no mais
adequado equilibrio entre as duas partes: por conseguinte, ndo existe um dado evento
que venha a afetar separadamente apenas a alma/mente ou o corpo: um encontro,
guando ocorre na vida de um individuo, motiva necessariamente uma impress3do no seu
corpo e na sua alma/mente, simultaneamente. Essa perspectiva denota um
distanciamento radical em relacdo a Descartes, segundo o qual o primado da existéncia
humana se encontra na alma humana e na sua faculdade de pensar. Conforme o
argumento de sua duvida metddica, ainda que se duvide da existéncia da realidade
extensa, ha algo que se evidencia como indubitavel nesse processo gnosioldgico: a
existéncia de uma coisa pensante, isto €, o sujeito. Se eu duvido, eu penso, e se eu

penso, eu existo, conforme o argumento cartesiano.

Ha que se ressaltar, no entanto, a existéncia de um problema ainda mais
importante para a incompatibilidade da filosofia cartesiana em relagdo ao discurso
espinosano: o problema da acdo pratica do homem, e os valores que a fundamentam.
Ora, Descartes, em decorréncia das prioridades referentes ao seu empreendimento de
construir um novo corpo de teorias acerca da Fisica e da Matematica, relega para uma
circunstancia posterior a redacdo de um sistema ético consistente. Todavia, pela
importancia que concede ao tema da pratica de uma vida pautada na retiddo dos
costumes, Descartes propde a formulacdo de uma “moral provisdria”, composta por
quatro preceitos basicos, caracterizados por preconizarem a adequacdo da vontade
individual ao conjunto de normas estabelecidas pela sociedade, pela submissdao do ser
humano aos valores tradicionais vigentes, como maneira de se estabelecer a harmonia e
a quietude na vida de um homem temente a Deus e respeitador dos bons costumes
considerados necessarios para o salutar exercicio da sociabilidade: “Obedecer as leis e

aos costumes do pais natal, conservando-se os costumes religiosos herdados desde a
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infancia.”; Procurar sempre antes vencer a si proprio do que vencer a fortuna e
modificar antes os préprio desejos do que a ordem do mundo.”(DESCARTES, 2001: 27-

36).

A postura receosa de Descartes que propunha a ndo-contestacdo da ordem
vigente por parte do individuo em prol da manutencao da quietude de espirito, pode ser
razoavelmente compreendida, se levarmos em consideracao o conturbado momento
histérico marcado por uma crénica instabilidade politica, a intoleréncia religiosa da Igreja
Catdlica contra as vozes discordantes e as ameacas do Tribunal de Inquisicdo, dentre
outras insegurancas. Afinal, é importante recordar que Galileu, contemporaneo de
Descartes, fora obrigado a se retratar publicamente perante a clpula catdlica, em virtude
das acusacdes de divulgar teses heréticas que atentavam contra os dogmas cristdos.
Portanto, de acordo com a perspectiva cartesiana, seria muito mais pertinente para a
liberdade e manutencdo da seguranca da vida do cientista, fildsofo ou qualquer
investigador da “verdade”, adequar a sua visdo de mundo pessoal aos parametros dos
valores dominantes em sua sociedade, ainda que reconhecidamente falsas ou obscuras,
do que reformular as concepgdes morais de sua sociedade através do uso de um aparato
l6gico e preciso, norteado pela tentativa de se desvelar os mistérios do mundo e pelo
anseio de se superar a ignorancia, corroborando, conseqlientemente, o ideal da “moral
proviséria”. Adotando essa postura de quietude moral perante os acontecimentos
turbulentos que constituem o seu momento histérico, o homem prudente poderia se
dedicar aos seus estudos sem que viesse a sofrer as severas interferéncias da parte das
autoridades, garantindo assim a manutencdao da seguranca e a tranqiilidade de sua

pacata existéncia.

Contudo, interpretada através da perspectiva ética de Espinosa, a moral
cartesiana seria desprovida de sentido e conteldo, podendo entdo ser considerada como
expressao de uma cronica fraqueza de animo, pelo fato de demonstrar caracteristicas
nitidas de uma empobrecida poténcia de agir, a qual, em nome da sua conservacao,
preconiza a manutencdo estatica de suas forcas. Trata-se de um pensamento moral
marcado por uma afetacdo triste. A redacdo de um sistema ético auténtico pressupde a
compreensdao dos mecanismos coercitivos do poder politico, e os meios concretos pelos
quais o individuo pode adquirir uma genuina liberdade diante dessa situacdo. Essa é a

proposta ética de Espinosa.

3. A politica dos afetos

Pensando de acordo com os conceitos da filosofia de Espinosa, podemos
considerar que desenvolvemos ao longo de nossas vidas cotidianas uma gama de

interacdes com outros corpos (pessoas). Tais eventos, mediante as circunstancias pelas
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quais nos afetam, podem ampliar ou diminuir a nossa capacidade de agir, posto que uma
interacdo, quando impressiona extensivamente o nosso préprio corpo, faz com que
decorra desse evento um dado afeto. Nessas condigdes, se porventura essa interagao for
adequada, ou seja, pautada no desenvolvimento de afetos que ampliem a nossa
capacidade de agir, adquirimos o saudavel acréscimo de nossa forga intrinseca, tal como
ocorre no caso da alegria, definida por Espinosa como a passagem do homem de uma

perfeicdo menor para uma maior (1992: 332).

Numa situacao diametralmente oposta, quando sofremos uma diminuicdo da
intensidade de nossa poténcia intrinseca, (mais precisamente na ocorréncia de vivéncias
gue motivam a formacgdo de afetos tristes, tais como o édio, o ciime, o rancor, dentre
outros), situacao essa que enfraquece terrivelmente a nossa capacidade de agir, uma vez
que tais afetos decorrem de uma idéia inadequada que fazemos da realidade. Para
Espinosa, “somos passivos (sofremos), quando em nds se produz qualquer coisa ou
qualquer coisa se segue da nossa natureza, de que ndo somos senao a causa parcial.”
(1992:267). Essa circunstancia nos limita numa compreensdo obtusa e parcial da
realidade do mundo no qual atuamos, ao invés de favorecer a elaboracdo de uma

compreensao global dos eventos constituintes de nossa existéncia.

Ao considerar que a vida humana se desenvolve, sobretudo, através das
imprescindiveis interagées corriqueiras com os demais (enfatizando mais uma vez o
carater de uma relacdo imanente presente na vida humana), Espinosa elabora uma
reflexdo ética que se pauta na tentativa de compreender as motivacdes das mais
diversas paix0es humanas, procurando entdo decifrar a conexdao existente entre a
impressao extensiva, o afeto intensivo e a acdo do homem, o qual, de uma forma geral,
se esforga pela manutencdo da continuidade de sua existéncia, ampliando na medida do
possivel o nivel das forgas intrinsecas. Espinosa denomina por conatus o principio vital
que nos leva a desenvolver cada vez mais a nossa intensidade de forgas ao longo da

existéncia.

Essas citadas interacdes, afetivamente favoraveis ao desenvolvimento de nosso
bem-estar, proporcionam o acréscimo da poténcia de agir humana e, consequentemente,
a perseveranga na existéncia, pois que toda coisa se esforca, enquanto estd em si, para
perseverar no seu ser, segundo a concepgdao espinosana (1992: 275) Enquanto
constituidos pela poténcia intrinseca de perseveranga qualitativa na existéncia, buscamos
participar de interagdes que proporcionam a elaboragdo de afetos associados ao poder de
afirmacdo dos valores pautados no amor e pela ampliacao da vida enquanto inserida na

convivéncia social.?

2 Conforme ressalta Marilena CHAUI, “O conatus, esforco para perseverar na existéncia, define nossa poténcia
de agir e os obstaculos por ela enfrentados e que podem reduzi-la a passividade. Serd bom tudo quanto
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O aumento da nossa poténcia de agir se origina diretamente da ocorréncia de um
bom encontro, que decorre, por sua vez, da nossa capacidade de, mediante a
compreensao do fluxo de afetos que sdo gerados através das impressdes das causas
externas, utilizarmos essa relacdo como suporte para a ampliacdo do sentimento de
alegria em nosso animo, posto esse afeto se transformou em causa ativa, da qual temos

pleno dominio. Segundo Espinosa:

"Digo que somos ativos (agimos quando se produz em nds, ou fora
de nds, qualquer coisa de que somos a causa adequada, isto é,
guando se segue da nossa natureza, em nds ou fora de nds,
qualquer coisa que pode ser conhecida clara e distintamente

apenas pela nossa natureza)". (1992: 267).

E imprescindivel propormos o desenvolvimento de uma rede de interacSes para
com os demais homens pretendendo o aproveitamento mutuo daquilo que exista de
excelente no potencial criativo de ambas as partes que interagem entre si. Podemos
considerar que, de tal circunstancia, decorreria a tese espinosana da utilidade de ocorrer
um relacionamento harménico entre os individuos, em prol da realizacdo de um objetivo
comum que favorega o aprimoramento e o beneficio social da coletividade. Conforme

argumenta Espinosa:

"Ha, portanto, fora de nés muitas coisas que nos sao uteis e que,
por isso, devem ser desejadas. Entre elas ndo podemos conceber
nenhuma preferéncia as que estao inteiramente de acordo com a
nossa natureza. Com efeito, se, por exemplo, dois individuos,
absolutamente da mesma natureza, se unem um ao outro, formam
um individuo duas vezes poderoso que cada um deles
separadamente. Portanto, nada mais util ao homem do que o
proprio homem. Os homens - digo - ndo podem desejar nada
mais vantajoso para conservar o seu ser do que do que estarem
todos de tal maneira de acordo em tudo que as almas e os corpos
de todos formem como que uma sé alma e um s6 corpo, € que
todos, na medida das suas possibilidades, se esforcem para
conservar o seu ser; e que todos, em conjunto, procurem a
utilidade comum de todos. Daqui se segue que os homens, que se

governam pela Raz&do, isto é, os homens que procuram o que lhes

aumenta a poténcia de agir do conatus, e mau, tudo quando diminui-la. Assim, bom e mau exprimem apenas
a qualidade atual do movimento interno de uma esséncia singular na busca de sua realizagdo. S3do relacdes”
(1981: 50)
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é util sob a direcdo da Razdo, ndo desejam nada para si que ndo
desejem para os outros homens, e, por conseguinte, eles sdo
justos, fiéis e honestos”. (1992: 376-377).

Quando estamos associados intrinsecamente a um grupo de individuos que
aspiram coletivamente ao aumento da poténcia de agir, proporcionamos o
aprimoramento das condicdes de vida de nossa propria sociedade, efetivada
principalmente a partir do momento em que adquirimos a compreensdao da importancia
desse relacionamento social, que potencializa o nucleo de forcas vitais da coletividade, a
“multidao”, a qual, nessa perspectiva, ndo pode ser confundida com o usual termo
“massa”. Com efeito, enquanto a “"multidao” representa o anseio de transformacgao social
e a poténcia empreendedora dos membros de uma dada sociedade, a “massa”, por sua
vez, seria a desarticulacdo dos individuos enquanto membros dessa sociedade, alienados
das suas proprias poténcias intrinsecas de criacdo. Cumpre destacar que Antonio Negri,
imbuido da axiologia espinosana, ao elaborar comentarios sobre o conceito de
“multidéo”, diz que esta é multiplicidade de sujeitos e presencas construtivas que emana
da dignidade deles, entendida como totalidade (NEGRI, 1993: 34).

A “multiddo” é composta de inUmeras diferencas internas que nunca poderdo ser
reduzidas a uma unidade ou identidade Unica, pois é uma multiplicidade das diferencas
singulares (HARDT & NEGRI, 2005: 12) A “multidao”, por conseguinte, pode ser
compreendida como um grande corpo de individuos caracteristicamente diferentes entre
si nos mais diversos modos de expressdao, mas que, apesar dessas diferencgas singulares,
adquiriram a capacidade de mobilizacdo associada a partir da apropriacdao dos afetos
ativos, favoraveis ao desenvolvimento da poténcia de agir, intensificada nesse conjunto
que visa realizar condicOes favoraveis ao bem comum. Formando um grande corpo

politico, a multiddo efetiva os resultados planejados por meio de sua sélida unido.>

A massa social, pelo contrario, quando é manipulada pelo jogo de interesses de
outras causas externas (mais precisamente os governos de cunho demagdgico e lideres
politicos que oportunamente se aproveitam da boa vontade e da credulidade popular),
age sobremaneira através do fluxo das paix0es tristes, devido a sua incapacidade de
expandir a sua poténcia intrinseca através de uma valoragcdo criativa e efetivamente
transformadora das condicdes de vida. A massa humana permanece no estado de
dependéncia e de passividade diante do poder instituido, em decorréncia de sua
incapacidade e se mobilizar enquanto corpo politico para contestar a arbitrariedade dos

detentores dos meios normativos da ordem social. A massa ndo é capaz de adquirir o

3 Peter SLOTERTIJK elabora uma importante reflexdo sobre o tema proposto: “Espinosa é o primeiro
antropologo da democracia moderna visto que originalmente prop6s a questdo de como o auto-governo da
multiddo seria possivel diante do fato de que esta — seguindo a tradigdo, ele a chama de vulgus - se orienta
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estatuto de sujeito politico, pois ela é socialmente desmobilizada e desprovida de um
eixo axioldgico potente que Ihe permita transformar a ordem estabelecida. Deleuze, ao
interpretar a concepgao do vinculo ético e politico no pensamento espinosano, elucida o
tipo de acdo e a axiologia caracteristica do tirano, que se utiliza do afeto de medo das
massas para melhor exercer o seu poder coercitivo, de acordo com a satisfacao dos seus
interesses particulares: “O tirano precisa da tristeza das almas para triunfar, do mesmo
modo que as almas tristes precisam de um tirano para se promover e propagar. De
qualquer forma, o que os une é o ddio a vida, o ressentimento contra a vida (DELEUZE,
2001: 31).*

Para Espinosa, em um Estado que visa unicamente conduzir os homens pelo
temor, é mais a auséncia de vicio que a virtude que reina (1977: 144), pois se 0s
individuos agem de modo adequado aos parametros estabelecidos numa sociedade
tiranica, assim o fazem em decorréncia do medo de sofrerem as sancgdes penais, e nao

pelo amor ao que é (til para todos e pela manutengdo do bem comum.

A partir da refutacdo do medo como elemento impulsionador da genuina agdo
politica, que se caracteriza pelo esforco de ampliar a capacidade de acdo de cada
individuo, e assim favorecer o desenvolvimento da sociedade mediante a soma intrinseca
dos esforgos pessoais, torna-se nitida a incompatibilidade da filosofia espinosana em
relacdo a Hobbes: este salienta que o afeto de medo reciproco entre os homens é o
motriz de qualquer organizacdo politica, instigando o desenvolvimento da vida em
sociedade (1993: 52). O medo da morte, o desejo das coisas que sdo necessarias para o
alcance de uma vida confortavel e a esperanga de consegui-las através do trabalho sdo
as paixdoes que fazem os homens tenderem para a “paz” (1997: 111). Mais ainda, o
soberano, ciente da existéncia dessa afetagdo triste no amago dos suditos, pode utilizar
de tais flutuacbes para exercer de modo mais adequado o seu poder, se tal atitude se

demonstrar favoravel para o bem do Estado.

Essa perspectiva, segundo a teoria politica espinosana é de um grande engodo,
pois a acdo politica auténtica requer a atuagcdo de homens livres, despojados da
influéncia deletéria dos afetos depressivos que impede o exercicio da agdo pratica. Para
Espinosa, a liberdade ndo suprime a acgdo; pelo contrario, ela coloca justamente a
necessidade de agir (1977: 23) Conforme esclarece Deleuze, “o homem é livre quando
entra na posse de sua poténcia de agir, quando seu conatus é determinado pelas idéias

adequadas de onde decorrem afetos ativos, que se exprimem por sua prépria esséncia

constantemente por nogdes morais, imagens e sensagdes, em imaginationes, assim como por manifestagoes
como avidez, inveja e anseio por honra, e ndo por idéias racionais”(2002:52-53).

4 Destaco que André MARTINS (2001: 11-22), realiza uma aproximacdo entre Espinosa e Nietzsche a partir do
problema da tristeza e do ressentimento na vida humana, e da afirmacdo dos afetos alegres como maneira de
se proporcionar ao ser humano adquirir um nivel de atividade efetiva na sua existéncia.
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(DELEUZE, 2002: 90). O “tirano”, por sua vez, aprecia a existéncia de disposicoes tristes
no amago do povo justamente pelo fato de que o medo e o 6dio motivam a incapacidade
de um individuo alcancar a singularidade e assim se tornar consciente do seu potencial

transformador.

A capacidade de afetarmos e de sermos afetados pelos outros homens seria,
segundo a perspectiva espinosana, o grande impulsionador da acdo humana no ambito
social, pois vislumbramos a elaboracdao de relagdes com individuos que venham a nos
proporcionar o acréscimo de nossa propria poténcia de agir e, por conseguinte, nos
esforcamos para evitar interagdes com aqueles que diminuem a mesma. A interatividade
€ uma disposicao fundamental da existéncia humana, mas podemos desenvolver uma
espécie de seletividade em relagdo aos tipos de afetacdes que recebemos na
cotidianidade. Conforme esclarece Espinosa, “Quando a alma imagina coisas que
diminuem ou reduzem a poténcia de agir do corpo, esforca-se, tanto quanto pode, por se
recordar de coisas que excluem a existéncia delas” (1992: 281) / : Segue-se dai que a
alma repugna imaginar coisas que diminuem ou reduzem a sua propria capacidade e a do
corpo” (1992: 281). Cada poténcia individual é constituida por intensidades de forgas
concordantes ou conflitantes e se relaciona com uma totalidade cujas forgas podem
concordar ou conflitar com a sua, podendo fortalecer-se ou enfraquecer-se nessa

situacdo.> Espinosa considera que:

"Se duas pessoas concordam entre si e unem as suas forcas, terdo
mais poder conjuntamente e, consequentemente, um direito sobre
a Natureza que cada uma delas ndo possui sozinha em quanto
mais numerosos forem os homens que tenham posto as suas

forgas em comum, mais direitos terdo eles todos”. (1977: 24).

Os individuos, quando movidos efetivamente pela realizagdo de um bem comum,
conseguem alcancar o estado de concérdia, a associacdo harmoniosa interpessoal em
prol do sucesso dos seus objetivos. Esta seria a paz genuina, posto que derivada
justamente do consenso entre os homens acerca de uma dada questdo, nao consistindo,
portanto, na mera auséncia de um momento de tensdo ou de conflito entre os corpos.
Essa é a idéia de Hobbes, a guerra como o tempo em que se manifesta
inequivocadamente a vontade de lutar com a forga, por palavras e atos, chamando-se
paz o tempo restante (1993: 55). Espinosa, por sua vez, expressa uma perspectiva
completamente distinta, enfatizando que “a paz ndo consiste na auséncia de guerra, mas
na unido das almas, isto &, na concérdia.” (1977: 52). Nessas circunstancias, ndo poderia

de forma alguma existir a experiéncia de uma paz genuina numa relagao politica na qual

5 Para mais detalhes sobre essa questdo, ver, de Marilena CHAUI, politica em Espinosa (2003: 150).
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os membros e os dirigentes de dois Estados distintos ndo sdao capazes de confiarem entre
si mutuamente, mascarando sob o nome de “paz” o espirito de beligerancia e os afetos
agressivos que deprimem a estabilidade da poténcia de agir dessas nagdes. Essa idéia se
aplica também de maneira muito precisa no contexto da realidade urbana
contemporanea, pois apesar de vivermos em um estado oficial de paz, numa perspectiva
rigorosamente critica nos encontramos profundamente distante de tal nivel de qualidade
de vida, pois continuamente estamos submetidos ao arbitrio da violéncia e da

criminalidade social.

O pretenso estado de progresso, quando se sustenta na realizacdo de fins
destrutivos capitaneados por homens dominados pelas flutuagdes dos afetos tristes, nao
traz consigo quaisquer tipos de beneficios concretos para a sociedade, servindo, pelo
contrario, de arma para a destruicdo mais eficaz e terrivel da prdépria humanidade. O
progresso material deve se desenvolver de forma simulténea ao aprimoramento das
relacbes interpessoais e da cooperagdo internacional, pois assim o0s recursos técnicos
potencializam a qualidade de vida de uma grande escala populacional, afastando-se do
uso desmedido e insano dos aparatos técnicos. Se porventura a felicidade humana
decorresse do desenvolvimento cientifico, estariamos atualmente vivendo numa ordem
mundial de paz e de beatitude. Infelizmente, essa associacdo ndo procede:
primeiramente, é necessario que o individuo aprimore as suas interagdes com os demais,
o0 mesmo se aplicando no ambito de uma nacdao em relagdo ao estrangeiro, mediante o

respeito incondicional das suas singularidades.

Nessas condigoes, é importante salientarmos que a concérdia na dimensédo politica
nao se coaduna de forma alguma com os afetos de aversdo, medo ou ddio, pois essas
paix0es impedem o estabelecimento de interagbes mais consistentes e compreensivas
acerca do mundo circundante. Vejamos como Espinosa define tais afetos: “A aversdo é a
tristeza acompanhada da idéia de uma coisa que, por acidente, é causa de tristeza.”
(1992: 335); “O medo € uma tristeza instavel nascida da idéia de uma coisa futura ou

A\Y

passada, do resultado da qual duvidamos numa certa medida.” (1992: 336); [...]. Yo
odio ndo é sendo a tristeza acompanhada de uma causa exterior. [...] aquele que odeia

esforca-se por afastar e destruir a coisa que odeia”. (1992: 281).

Tais afetos tendem a suprimir a possibilidade de desenvolvermos um
relacionamento efetivamente interativo com os demais, tanto no nivel individual, como
no nivel internacional, havendo assim a repugnante tendéncia de se considerar o “outro”,
o “estrangeiro”, como um terrivel inimigo em potencial. Interpretada segundo as
reflexdes politicas de Espinosa, poderiamos enquadrar a xenofobia na categoria dos
afetos tristes, pois decorreria da incapacidade do cidadao reconhecer no estrangeiro o

estatuto de ser humano constituido pelos mesmos modos finitos. A xenofobia se
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caracteriza, portanto, por ser um sentimento de tristeza decorrente da mera
compreensdo da existéncia de um dado individuo estrangeiro, o qual, em decorréncia dos
habitos culturais diferentes praticados na sua sociedade, é visto como “inimigo” por um
membro de outra sociedade, quando afetado por esse disturbio de intolerancia e de
incapacidade de conviver com a diferenca. O estrangeiro se torna entdo passivel de
receber os mais ferrenhos afetos de 6dio por parte daquele que é avesso ao ambito da

diferenca, do novo.

Quando ndo somos capazes de basearmos nossas vidas no uso pleno da razao,
nos encontramos submetidos ao acaso das paixfes tristes. Um exemplo pratico dessa
disposicdo se da na xenofobia, caracterizada pela incapacidade de nos relacionarmos
adequadamente com os membros de paises distintos, adeptos de outros costumes e de
outros valores culturais, pelo fato de acreditarmos na posse de uma pretensa auto-
suficiéncia pessoal em relagao aos nativos de outros paises, imputados como “barbaros”.
Esse sentimento arrogante que brota da visdo limitada e de uma imaginacao marcada
pelo 6dio faz o xendfobo postular a existéncia uma predominancia de sua qualidade
pessoal sobre a do estrangeiro, qualidade essa que, para ser legitimada, deve ser
considerada como inata, desconsiderando entdo todo tipo de compreensao das
circunstancias histdricas que possibilitaram a formacdo do seu povo, em prol da
proclamacdo de um pretenso mito de superioridade racial. O individuo que faz valer
incondicionalmente o orgulho nacional tende a se envolver em disposi¢des intolerantes
perante tudo aquilo que é estrangeiro, denotando assim o seu isolamento axiolégico na

vida pratica. Para Espinosa:

"A verdadeira felicidade e beatitude do individuo consiste unicamente na
fruicdo do bem e ndo, como é evidente, na gldoria de ser o unico a fruir
guando os outros dele carecem; quem se julga mais feliz s6 porque é o
unico que estda bem, ou porque é mais feliz e mais afortunado que os
outros, ignora a verdadeira felicidade e a beatitude”. (ESPINOSA, 2002:
50).

O entrelacamento entre a ética e a reflexdo politica de Espinosa, possibilitaria, na
minha interpretacdo pessoal, o desenvolvimento de uma compreensao da relacao entre
os diversos povos da humanidade caracterizada por se pautar nao na ilusdao do
formalismo do direito internacional, mas na pratica efetiva de uma interacdo adequada
entre os estados nacionais. A teoria dos afetos na ética espinosana, ao preconizar o
desenvolvimento de uma pratica de vida na qual homem possa conhecer primeiramente
de maneira adequada a sua poténcia de agir e a natureza dos seus sentimentos,
certamente auxilia no desenvolvimento de um nivel de contato entre os povos do mundo

através da compreensdo mutua, em prol do estabelecimento de um bem-estar comum,
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partilhado por todos. Suprimindo a visdo parcial de mundo motivada pelos efeitos das
paixbes tristes, a filosofia espinosana nos instiga a estabelecermos um nivel de
relacionamento para com o “outro” a partir do uso dos afetos adequados, de maneira que
a concretizacao dessa relagao exclua qualquer possibilidade de manifestagdao dos afetos
tristes, motivadores das tensdes politicas entre os Estados e seus respectivos membros.
Conforme defende Espinosa, se duas Cidades querem prestar-se um auxilio mdtuo, nao
tém ambas mais poder e, por conseguinte, mais direitos do que uma ou outra isolada
(1977: 38).

No quadro politico contemporaneo podemos considerar que a perspectiva
espinosana serviria de denlncia para o entrelagamento entre o poder politico-militar e o
sentimento de medo diante do “outro”, do “diferente”, afeto passivo que, problematizado
numa perspectiva politica, decorre da incapacidade do Estado, que sofre desse disturbio,
se relacionar adequadamente para com aquele pelo qual nutre esse sentimento de
temor. Através da autoridade coercitiva do medo, sdo legitimadas as intervengoes
militares nos paises pelos quais, porventura, o Estado agressor venha a nutrir algum tipo

de aversdo ideoldgica.

Para a compreensdo deste problema, podemos fornecer, por exemplo, a idéia de
“guerra preventiva”, que decorreria diretamente da influéncia desse asfixiante
sentimento de medo no ato de organizacdao da estrutura militar de um Estado, pois este,
ao invés de se esforcar pelo estabelecimento de um sistema de contato politico que
permita a compreensao mutua entre os povos, mantém, pelo contrario, uma postura de
pretensa superioridade (nos mais diversos ambitos), para com o Estado no qual se nutre
a divergéncia, se propondo a simplesmente domina-lo no plano politico, utilizando-se dos
mais sofisticos subterflgios para legitimar tal atitude. Nessas condicGes, o Estado que
desenvolve as suas acdes apenas pela ansia de controle e exercicio de poder para com os
demais, ndo age de acordo com as interacdes proporcionadas pelos afetos criativos e
ativos, mas apenas por causas inadequadas, sobretudo o afeto de ddio para com o outro,

odio nascido pela incompreensdo da singularidade de tal nagao.

O poderio militar, muitas vezes, mascara o enfraquecido nivel do conatus coletivo
de um Estado, pois a perseveranca auténtica na existéncia, na perspectiva de uma
relacdo politica, ndo é de maneira alguma a posse de grandes arsenais bélicos de grande
poder de destruicdo, de aparatos tecnoldgicos utilizados para a dominagdo do homem
pelo homem; pelo contrario, é a beatifica disposicdo entre os membros de um povo de se
relacionarem de modo saudavel e adequado (amistosamente), com os individuos de
outras nacdes, buscando, na medida do possivel, a ampliacdo muatua da capacidade de
agir de seus cidadaos, em prol do aprimoramento das condicdes de vida e do

estabelecimento da concérdia entre os individuos. Quando se desenvolve o diadlogo
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bilateral entre as nagles, torna-se possivel o estabelecimento de uma diversidade de
acordos que proporcionem para ambas as partes o desfrute de beneficios sociais
consideraveis. Segundo o juizo espinosano, € quando se conforma aos ditames da razao

que uma Cidade se torna senhora de si mesma (1977:43).

Por outro lado, o sentimento de medo, quando utilizado como impulso norteador
das acGes de um Estado, gera acontecimentos catastroficos, pois decorre de uma
interpretacdo parcial da realidade, fazendo assim com que o agressor (o Estado
dominado pelo fluxo de paixdes tristes), acredite agir segundo o livre desenvolvimento
de sua poténcia, quando, em verdade, age segundo uma afetacdo ruim (triste) originada
das suas relagbes politicas inadequadas com outra nagdo. Dessa maneira, podemos dizer
categoricamente que esse Estado ndo age em consideracao com a idéia de uma liberdade
efetiva de acdo, mas sim de forma diretamente determinada pela diversidade das causas
externas, cujo fluxo é incapaz de assimilar, ou seja, de interagir adequadamente com a
diferenca. Nesse tipo de relacdo, a nagdao agressora investe militarmente contra outra
ndo para que possa dar vazao ao seu poderio bélico, mas pelo fato de temer que a nacado
agredida, numa circunstancia posterior, possa vir a destrui-la. Portanto, para evitar esse
maleficio contra a sua infra-estrutura, o Estado que se encontra marcado por uma
instabilidade afetiva (geradora do medo, da parandia social dos cidaddos), se utiliza do
falacioso argumento da “guerra preventiva” para exercer o seu poder sobre outros
territorios, evitando assim que, posteriormente, tal transtorno, que existe apenas
hipoteticamente, venha a acontecer efetivamente. Aproveitando o discurso de Espinosa
acerca do odio latente em um corpo politico dominado pelo medo: “E meu maior inimigo

aquele que é mais temivel e de quem mais devo defender-me” (1977: 24).

Podemos afirmar que o grande problema dessa situacao decorra do fato de que
esse Estado agressor, inserido numa atmosfera de intensas tensbes politico-sociais
internas, confabula as mais inverossimeis situacbes para que possa justificar a
necessidade de se utilizar desses recursos arbitrarios contra a nagdo pela qual ele nutra
algum tipo de divergéncia ideoldgica. Mais ainda, esse Estado se utiliza do sentimento da
apreensao da coletividade social diante de uma causa externa, para poder controlar a
vida e o comportamento de seus prdprios habitantes, manipulando, no jogo de interesses
das relagbes internacionais, essa massa de corpos em favor da concretizacdo dos seus
objetivos particulares, langando mdo assim dos mais vis subterflgios, tais como a
falsificacdo de informagdes documentais, a fim de que se justifique legalmente qualquer
ataque militar a outra nacdao. Encontramos certamente um exemplo cabal de tal
disposicdo na politica externa norte-americana do governo de G. W. Bush, que se
aproveitou de diversas manipulagdes documentais para legitimar a desmedida agressao
militar das tropas norte-americanas ao territério iraquiano, levando a esse povo ainda

mais miséria e opressdao do que a existente no regime deposto de Saddam Hussein.
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Através do apoio de setores conservadores e militaristas da sociedade norte-americana,
abria-se espaco para o avancgo da disposicao terrificante sobre a populacdo, a qual,
acreditando na ameaca de novos ataques externos, submeteu-se ao falacioso discurso
politico do governo. Espinosa defende a idéia que o Estado mais sélido é aquele que pode
defender os seus bens, e ndo ambicionar os bens alheios, porque se esforcara por todos

0S meios para evitar a guerra e manter a paz (1977:88).

Estudando a histdria das civilizacdes, podemos constatar que ndo raramente um
Estado invade o espaco territorial de outro vislumbrando se apropriar dos seus
maravilhosos espdlios, das suas riquezas naturais. Entretanto, o reverso da situacdo
ocorre geralmente quando as forgas militares desse Estado agressor, ao efetivarem as
suas funcdes bélicas, criam uma atmosfera de inseguranca na vida de sua propria
populacdo civil, a qual acaba por sofrer dos extenuantes transtornos das tensdes
psiquicas, decorrentes do medo e do anseio pela sobrevivéncia, em detrimento da
qualidade de vida, posto que atemorizada de, numa dada circunstancia, vir a sofrer das
retaliacdes das forcas militares do Estado agredido. Todos esses fatores diminuem
consideravelmente tanto a intensidade da forca do conatus individual, posto que tomado
pela vivéncia desses afetos conturbados, que inibem o desenvolvimento da poténcia de
agir, quanto o conatus do préprio Estado, em decorréncia das conseqiéncias
anteriormente apresentadas. Se numa Cidade os homens nao se mobilizam politicamente
porque estdao dominados pelo terror, em verdade sao conduzidos como um rebanho,
formados unicamente na serviddo, sendo tal Cidade, na verdade, uma solidao
(ESPINOSA, 1977: 48). Se a “paz” tem de possuir o nome de servidao, barbarie e

soliddo, nada ha mais lamentavel para o homem do que a paz (ESPINOSA, 1977:52).

Sem duvida, um dos pontos mais importantes da questdo presentemente
discutida reside no fato de que estas consideragdes refletem imediatamente a
perspectiva de Espinosa acerca do exercicio do poder politico pelo governante e suas
artimanhas para a manutengdo dos seus beneficios, de maneira que o filésofo, numa
realidade social um tanto diferente da nossa, ja pensara, todavia, acerca de problemas
politicos semelhantes aos que vivemos atualmente, ainda que inserido numa
circunstancia historica distinta. Todavia, como os afetos que motivam a formacdo do
conflituoso jogo das agdes humanas sdao os mesmos, os problemas levantados por
Espinosa nas suas analises ético-politicas mantém assim a sua mais extraordinaria

atualidade diante um mundo subjugado pela desconfianca mutua entre as pessoas:

"Se 0os homens pudessem, em todas as circunsténcias, decidir pelo
seguro ou se a fortuna se lhes mostrasse sempre mais favoravel,
jamais seriam vitimas da supersticdo. Mas, como se encontram

freglientemente perante tais dificuldades que ndo sabem que
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decisdo hdo de tomar, e como 0s incertos beneficios da fortuna
que desenfreadamente cobicam os fazem oscilar, entre a maioria
das vezes, entre a esperanca e o medo, estdo sempre prontos a
acreditar, seja no que for (...). A que ponto o medo ensandece 0s
homens! O medo é a causa que origina, conserva e alimenta a
supersticdo. (...) os homens s6 se deixam dominar pela
supersticdo quando tém medo”. (ESPINOSA, 2003: 5; 6; 7).

Os sentimentos de medo e de inseguranga diante da expectacdo do futuro e da
presenca ameacadora da figura do “outro” sempre se manifestaram na constituicao da
vida politica e social do ser humano, decorrendo dai as praticas intolerantes e as acoes
que fazem da pessoa um joguete das paixdes tristes e dos oportunistas que sabem se
aproveitar desse estado de fraqueza das massas. A capacidade de um governo insuflar
na coletividade o medo diante da diferenca e pela ameaga da morte € um mecanismo de
servilismo social, absolutamente contrario ao exercicio da razdo e da capacidade humana
de agir de modo livre na sua vida cotidiana, mediante o florescimento de disposicoes

saudaveis e confiantes. Conforme Espinosa salienta,

"N&do ha nada em que o homem livre pense menos que na morte, e
sua sabedoria ndo consiste na meditacdo da morte, mas da vida”;
(1992: 423); "0 homem livre, isto é, aquele que Vvive
exclusivamente segundo o ditame da razdo, ndo se conduz pelo
medo da morte; em vez disso, deseja seguir diretamente o bem,
isto é, deseja agir, viver, conservar seu ser com base na busca da
propria utilidade. Por isso, ndo ha nada em que pense menos que na
morte; sua sabedoria consiste, em vez disso, na meditacdo da
vida”. (1992: 423-424).

A problematica incapacidade humana de compreender adequadamente o fluxo dos
seus afetos, motivando, numa perspectiva microcdsmica, a formagdo de uma visao
inadequada e parcial da realidade concreta, gera, numa escala macrocésmica,
justamente a instabilidade politica e social de um dado Estado. Afinal, os seus cidaddos
perdem a capacidade de agir segundo o mecanismo das causas adequadas, dos afetos
potentes, necessarios para a formacdo de homens efetivamente livres, conscientes das
suas singularidades e qualidades pessoais, sendo portando, aptos a proporcionarem o
desenvolvimento harmonioso do local em que habitam ao mesmo tempo em que se

esforcam em interagir com membros de outros povos de maneira concordante.
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Qualquer dirigente de Estado que manipule os afetos da populagdo de sua nagao,
em prol da concretizacdo de objetivos escusos e mesquinhos, ndo hesitard em se utilizar
do efeito paralisante do medo como forga mobilizadora da acdao dos homens, mediante o
anseio de realizacdo dos seus interesses pessoais, que solapam, com efeito, os proprios

interesses vitais da coletividade.

4. Consideracoes Finais

No decorrer do presente estudo, pretendi versar sobre a problematica das
relagdes politicas tendo como suporte a teoria dos afetos desenvolvida por Espinosa, por
considerar que este, ao elaborar uma interpretacdo do desenvolvimento da acdo do
homem segundo a livre flutuacdo dos seus diversos afetos, proporcionou o
desenvolvimento de uma importante compreensdo das tensbes politicas que afligem o
mundo contemporaneo; alids, podemos dizer que, apesar de todo o seu avanco
tecnoldgico e das suas inovacbes nos mais diversos ambitos das ciéncias e das artes,
nossa civilizagdo demonstra ainda ser incapaz de compreender adequadamente a propria
trama de relacGes de forga que se manifestam nas disposicées de afetivas dos individuos.
Portanto, se porventura um dado Estado (considerado enquanto conatus coletivo)
conseguisse se desenvolver um nivel de relacionamento amistoso para com as outras
nagdes, buscando o estabelecimento de uma politica afirmativa do melhor e do util para
a humanidade, certamente proporcionaria a concretizacdo de uma paz efetiva entre as
nacdes do mundo e dos seus habitantes. Sem mutua cooperacdo os homens nunca
poderdao viver bem e cultivar as suas qualidades. Efetivamente, quanto maior for o
numero dos que, reunidos, tenham formado um corpo, tanto mais direitos usufruirdo,
também, em comum (ESPINOSA, 1977: 25). Essa situagao nao seria de forma alguma
utopica, conforme justamente Espinosa critica na tradicdo da filosofia politica, pois que

concretizada mediante o acordo efetivo entre os seres humanos.
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RESUMO: Este artigo pretende versar sobre as caracteristicas centrais da filosofia politica
elaborada por Espinosa, sobretudo o seu vinculo essencial com uma reflexdo ética
pautada numa compreensao imanente da realidade, destituida de tragos axioldgicos
estranhos ao mundo concreto. Na filosofia de Espinosa é evidenciada a extrema
importancia da constituicdo de uma ética politica do relacionamento entre os homens,
originada a partir da compreensdo da propria ordem dos afetos pessoais. Espinosa

proporciona uma reflexdo sobre a importancia de uma relagdo politica e social entre os
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homens, que seja marcada pela cooperagdo, pela agregacdao mutua de forgcas em prol da
concretizacgdo de um bem comum. Esse estado de afirmacdao das singularidades
individuais, unidas em torno de um objetivo que favoreca a ampliagdo do poder de agao
do grupo social, possibilita, de acordo com Espinosa, o desenvolvimento efetivo da paz
social. Quando pertinente, propomos também a interpretacdo de alguns problemas sécio-

politicos da modernidade mediante o uso da axiologia espinosana.
PALAVRAS-CHAVE: Afetos; Interatividade politico-social; Etica pratica.
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